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La Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo, apoya en Bolivia proyectos 
en el Sector Salud para mejorar la calidad de vida de la población, así como para 
proporcionar bienestar social  y acceso a servicios de salud.	 

Toda actividad, obra o proyecto conlleva una serie impactos al medio ambiente, 
los mismos que deben ser atendidos para evitar mayores consecuencias, incluso 
sobre la salud humana.

En este sentido y con el propósito de coadyuvar la labor en la gestión 
medioambiental de las organizaciones, tenemos el agrado de presentar este 
trabajo, que es parte de una serie de cuatro Manuales Ambientales, basados en 
las Guías Medioambientales para Actividades de Desarrollo en Latinoamérica y 
El Caribe (Environmental Guidelines for the USAID Latin America and Caribbean 
Bureau), en conformidad con la Regulación CFR 216 y  el Reglamento Normativo 
de la Ley 1333 sobre Medio Ambiente de la República de Bolivia.	  

La serie comprende los manuales:

•	Infraestructura de Pequeña Escala Actividades de Construcción 	
(Renovación y construcción de Establecimientos de Salud)

•	Infraestructura de Pequeña Escala Actividades de Construcción 	
(Agua y Saneamiento)

•	Infraestructura de Pequeña Escala Actividades de Construcción (Vivienda)
•	Manejo de Residuos Sólidos Hospitalarios

Estos Manuales Ambientales permitirán que las Agencias financiadas por USAID/B 
incorporen medidas medioambientales en la ejecución de proyectos en el sector 
Salud, readecuando las actividades y estableciendo una serie de acciones para 
mitigar los impactos negativos generados por las actividades, obras o proyectos 
propias de los programas de salud en sus diferentes etapas.	

La aplicación del presente Manual, no libera al ejecutor de cumplir con las 
obligaciones legales ambientales que existen en Bolivia y que no hayan sido 
señaladas expresamente en este documento.

PRESENTACIÓN
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El título 22, Parte 216 del Código de 
Regulaciones Federales  de EEUU 
(Denominada en adelante  Regulación 
216) establece el proceso de evaluación 
ambiental para la ayuda al desarrollo de 
USAID. 

Los  proced im ientos , ro le s  y  
responsabilidades de poner en práctica 
estas regulaciones están citados en el 
Capítulo 200 de las Directrices de 
USAID (ADS 204: Procedimientos 
Ambientales).

El objetivo de la Regulación 216 es 
asegurar que todos los proyectos 
financiados por el gobierno de los 
Estados Unidos a través de USAID 
cuenten con una revisión de impacto 
ambiental, para evitar o disminuir 
cualquier impacto negativo sobre el 
medio ambiente.

Además, los procedimientos ambientales 
definidos en la Regulación 216 y ADS 
204 son requeridos para asegurar que 
los factores exógenos y valores 
ambientales sean integrados en el 
proceso de toma de decisiones de 
USAID. 

Los procedimientos ambientales de 
USAID son útiles al:

7
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-	Proporcionar una metodología para 
establecer exigencias en las revisiones 
ambientales.

-	Asegurar la preparación formal de 
documentación que proporcione la 
base para la evaluación de impacto 
ambiental del diseño de proyecto 

-	Emplear un proceso  sistemático que 
reduzca los errores y descuidos 
comunes en el diseño ambiental.

Este manual ha sido diseñado para 
proporcionar orientación al personal 
de USAID y las Agencias que reciben 
su financiamiento en el diseño, 
realización, supervisión, evaluación y 
medidas de mitigación para programas 
de desarrollo en sectores específicos. 

El sector incluido en el presente manual 
fue seleccionado basado en las carteras 
de proyectos corrientes y proyectadas 
de las misiones en Latinoamérica y el 
Caribe.

Se espera que el proceso de evaluación 
de impacto ambiental aplicado al diseño 
y puesta en práctica mejorará el éxito 
a largo plazo de las actividades de 
desarrollo, reduciendo al mínimo el daño 
al ambiente que afecta el futuro 
económico y el desarrollo social.
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2.	BREVE 
DESCRIPCIÓN 
DEL SECTOR

La mayoría de las actividades de 
desarrollo en pequeña escala (vivienda, 
saneamiento básico,  suministro de agua, 
etc.), así como la renovación de 
instalaciones det servicios de salud, 
implican la realización de algunas obras 
de infraestructura.

La construcción incluye diversas 
actividades como: demolición,  limpieza 
 del sitio, excavación, utilización de 
maquinaria/equipo, clasificación de suelo, 
nivelación, compactación, construcción 
de estructuras, etc. 

Este capítulo cubre proyectos de 
pequeña escala, incluye aspectos útiles 
en la identificación de  los problemas 
clave e ilustra medidas de mitigación de 
los impactos ambientales negativos.

En caso de requerirse mayor detalle o 
profundización  en aspectos relativos a 
medidas de mitigación para impactos 
negativos no citados en este documento, 
se deben consultar directrices detalladas 
para el tipo específico del proyecto.

9
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3. 	IMPACTOS 
AMBIENTALES 
POTENCIALES DE LAS 
ACTIVIDADES DE  
CONSTRUCCIÓN Y 
SUS CAUSAS

Se consideran impactos ambientales a 
todos aquellos eventos que pueden ser 
originados por algún proyecto, obra o 
actividad. 

Los impactos ambientales de la 
construcción son tanto de tipo directo 
como indirecto. 

Es muy importante tomar en cuenta 
los impactos directos e indirectos 
dentro de las actividades de los 
proyectos. 

Impactos ambientales directos 
son los Impactos primarios de una 
acción humana que ocurren al mismo 
tiempo y en el mismo lugar.

Un ejemplo de un impacto ambiental 
directo es el relleno de un pantano 
para utilizarlo como sitio para el 
proyecto. 

Por ejemplo, la construcción de un 
sistema de irrigación a pequeña escala 
podría requerir de la construcción de 
una carretera nueva o la mejora de una 
carretera existente con el fin de que 
los materiales y equipos puedan llegar 
al sitio del proyecto. 

La carretera es una actividad asociada 
o secundaria con su propio conjunto 
de impactos ambientales. La extensión 
y el alcance tanto de los efectos 
indirectos y secundarios pueden 
ampliarse con el tiempo, o a través de 
los efectos acumulados de la 
construcción de  instalaciones menores.

10

Todos los impactos ambientales negativos 
deberán ser considerados y mitigados, 

priorizando los más significativos.
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La construcción también puede tener 
efectos significativos para la salud pública 
- las carreteras pueden constituirse en 
un medio para que se extiendan 
enfermedades transmisibles. Los mismos 
trabajadores de la construcción pueden 
ser portadores de estas enfermedades.

Impactos ambientales indirectos son los 
Impactos secundarios o adicionales que 
podrían ocurrir sobre el ambiente como 
resultado de una acción humana. Algunos 
ejemplos de impactos indirectos 
incluyen:

•	La inmigración de la población 
para aprovechar las escuelas, los 
centros de salud y demás 
infraestructura.

•	La propagación de enfermedades 
debido a insectos vectores que se 
crían en charcos  y fuentes de 
materiales (áreas de las cuales se 
extra jeron mater ia les  de 
construcción)1 .

Otro ejemplo es la uti l ización 
insostenible de madera, lo cual 
contribuye a la degradación de un 
bosque.

Los impactos primarios son los 
generados directamente por los agentes 
impactantes provenientes de un sistema 
emisor.

Los impactos secundarios son los 
efectos generados como resultado de 
la acción de los impactos primarios. 

Se deberán considerar todos los 
impactos negativos y mitigarse en la 
medida en que sea posible, pero los 
impactos más significativos deberán 
atenderse primero. 

Al igual que en cualquier proyecto, la 
mejor forma para lograr esto es 
mediante la planificación cuidadosa y la 
incorporación de medidas de mitigación 
durante la fase de planificación y diseño 
de un proyecto.

Los impactos ambientales negativos de 
mayor preocupación inc luyen:
Daños a ecosistemas terrestres 
sensibles o valiosos. 

La construcción en pantanos, humedales 
u otros ecosistemas sensibles podría 
destruir o producir daños significativos 
a los recursos naturales excepcionales 
y a los servicios  que proporcionan. 

Este  daño podr ía  reduc ir  l a  
productividad económica, perjudicar los 
servicios esenciales de los ecosistemas 
(tales como el control de inundaciones 
o el hábitat para la reproducción de 
especies de peces comestibles) o 
degradar el valor recreativo de estos 
recursos.

11

1 Esta lista incorpora preguntas incluidas en el Checklist 2 - Building Construction del Manual de la Agencia de Desarrollo 
Canadiense sobre Evaluación Ambiental (ver ANEXO).
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La compactación del suelo y la nivelación 
del sitio podrían alterar los patrones de 
drenaje y los niveles freáticos, variando 
el acceso de los animales, las personas 
y la vegetación al agua, al igual que la 
calidad misma de los recursos del agua 
(véase a continuación contaminación de 
las fuentes de agua). La extracción de 
materiales de construcción tales como 
madera, piedra, grava o arcilla podría 
suceder en forma tal que se dañen los 
ecosistemas terrestres (la madera podría 
provenir de bosques silvestres no 
manejados).

Sedimentación de superficies acuáticas.  

La remoción de la cubierta natural del 
suelo, la excavación, extracción de 
materiales y demás actividades 
relacionadas con la construcción pueden 
producir la erosión del suelo. La erosión, 
a su vez, puede conducir a la 
sedimentación en las aguas receptoras. 
La sedimentación puede (1) reducir la 
capacidad de las lagunas y los embalses, 
aumentando e l  potenc i a l  de  
inundaciones,  (2) alterar sustancialmente 
a los ecosistemas acuáticos, al cambiar 
el lecho de los arroyos, las lagunas y las 
condiciones de otros cuerpos de agua.

Contaminación de las fuentes de aguas 
superficiales y subterráneas.

Con frecuencia se utilizan materiales 
tóxicos en la construcción. Algunos 
ejemplos son disolventes, pinturas, fluidos 
para el mantenimiento de vehículos 
(aceite, líquido para enfriamiento, etc.) 
y combustible. 

Si éstos se vierten en el suelo o en 
corrientes de agua, pueden contaminar 
las fuentes de aguas superficiales o 
subterráneas; lo cual puede causar daños 
a la comunidad local, al igual que a las 
poblaciones que puedan vivir aguas abajo. 
Se podrían dañar los ecosistemas 
terrestres y acuáticos, micro fauna y 
fauna habitante en el predio. En cuanto 
no se proporcionen instalaciones 
sanitarias adecuadas para las cuadrillas 
de construcción, los desechos   humanos 
podrían contaminar los recursos 
hídricos.

Impactos sociales negativos.  La 
construcción podría desplazar a los 
habitantes de la localidad o reducir su 
acceso a los recursos ambientales. (p.e. 
se podrían reducir los ingresos o la 
subsistencia de los agricultores). 

La construcción en, o cerca de, sitios de 
importancia cultural (cementerios, áreas 
de culto religioso, áreas verdes, sitios 
de reunión) puede generar conflictos 
con la comunidad local. Si la nueva 
instalación proporciona un servicio 
valioso que no se consiga en otro lugar, 
podría causar migraciones al área.

12
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El ruido, las partículas en suspensión y 
los residuos generados en el sitio 
podrían molestar a los vecinos además 
de generar patologías respiratorias así 
como contaminación ambiental por 
ruido. También es importante considerar 
el riesgo de accidentes de los 
trabajadores de las construcciones. No 
utilizar la mano de obra local, podría 
t amb i én  g ene r a r  re su l t a do s  
c o n t r a p ro d u c e n t e s  a  n i v e l  
socioeconómico.

Propagación de enfermedades.  La 
a f luenc ia  de traba jadores  de 
construcción desde otras regiones o la 
construcción de una carretera nueva 
podrían introducir nuevas enfermedades 
a la población local o aumentar la 
incidencia de las infecciones locales. Esta 
es una preocupación especialmente para 
las enfermedades de transmisión sexual.

Ciertas instalaciones específicas,  como 
aquellas para la atención a la salud, el 
saneamiento básico y la disposición de 
residuos sólidos también pueden 
aumentar la propagación de una serie 
de enfermedades. 

Las carreteras nuevas o mejoradas 
pueden convertirse en vías para la 
propagación de enfermedades.

Daños a la estética del sitio o del área.
Si la estructura es demasiado grande, el 
estilo arquitectónico no es compatible 
con el estilo  arquitectónico local o se 
diseña en forma tal que no se guarde 
compatibilidad con las características 
del panorama existente, las obras podrían 
afectar la calidad visual del área, el 
“Paisajismo”.

13
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4.	DISEÑO PARA EL 
PROGRAMA DEL 
SECTOR - ASPECTOS 
CLAVE PARA LOS 
PROYECTOS DE 
CONSTRUCCIÓN

Implemente las mejores prácticas.   
Es importante definir  y aplicar las 
prácticas constructivas más adecuadas 
para el tipo de proyecto. Basadas en 
experiencias exitosas anteriores se 
podría incluir la participación de la 
población local en la planificación, toma 
de decisiones, financiación y aun en la 
propia construcción, otorgándole 
atención especial a la participación de 
las mujeres, la utilización de un proceso 
de gestión adaptable, etc.

Considere la gama completa de los 
impactos.  

Al planificar un proyecto de construcción 
y evaluar las diversas opciones, quienes 
desarrollan los proyectos deberán 
examinar todos los tipos de impactos 
negativos que se han enumerado 
anteriormente (directos, indirectos, 
primarios, secundarios).

La evaluación de los impactos indirectos 
es de particular importancia para los 
proyectos grandes de desarrollo de 
in fraestructura . Los  impactos  
s e cunda r i o s , a cumu l a t i vo s  y  
socioculturales se pueden dar a cualquier 
escala. Los impactos negativos 
probablemente sean proporcionales a 
la magnitud del proyecto.

2 Esta lista incorpora preguntas incluidas en el Checklist 2 - Building Construction  del Manual de la Agencia de Desarrollo Canadiense sobre 
Evaluación Ambiental (ver ANEXO).

14



RENOVACIÓN  Y CONSTRUCCIÓN  DE  ESTABLECIMIENTOS  DE  SALUD

Las siguientes preguntas, organizadas 
por fases del proyecto, tienen la intención 
de estimular la consideración de la gama 
completa de los impactos negativos. 
Consulte las tablas de mitigación y 
monitoreo para observar las medidas 
que se dirigen a estos impactos.

Selección del Sitio

•	¿Cuáles son los usos y actividades 
actuales del sitio propuesto para el 
p royec to ?  ¿Qu iénes  se r án  
desplazados?

•	¿Cuáles son las infraestructuras 
existentes?

•	¿Qué tan distante se encuentra el 
sitio de los usuarios a quienes está 
dirigido?

•	¿Qué tan cerca se encuentran las 
residencias vecinas?

•	El proyecto podría derivar en:

•	¿Desplazamientos de la población 
(migración o reasentamientos)?

•	¿Cambios en la cultura o pérdida 
de territorio de indígenas?

•	¿Acentuar desigualdades sociales 
(p.e . debido al control de 
empresas)?

•	¿Usos incompatibles (área 
industrial versus área residencial, 
tierra sagrada, etc.) conflictos 
sociales o de valores entre los 
usos propuestos y la tierra 
adyacente (p.e. el uso propuesto
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está en conflicto con usos o 
características 	cu l tura l e s  o  
tradicionales actuales)?

•	¿Problemas con el almacenamiento 
de agua, energía, leña, materiales 
y otros recursos y servicios tales 
como facilidades sanitarias y 
equipo eléctrico?

•	¿Una disminución o mejora en la 
calidad de vida?

•	¿Más conciencia de la importancia 
de un ambiente saludable?

•	¿Qué tipo de ambiente, paisaje, flora 
y fauna se encuentran en el área? 

•	¿Existen especies que posean algún 
valor biológico, medicinal, cultural, 
histórico, social o comercial en 
especial?  

•	¿Cuál es su importancia específica?

•	¿Podría el proyecto causarles 
daño?

•	¿El sitio en sí posee valor cultural, 
arqueológico, histórico o social?

•	¿Existen cuerpos  o cursos de agua, 
áreas de bosques, pantanos u otros 
s it ios vulnerables cercanos?

•	¿El área y/o el sitio se encuentra 
propenso a derrumbes, inundaciones, 
lluvias intensas, terremotos y otros 
desastres?

•	¿La pendiente del sitio es 
pronunciada?
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3 Infraestructura de Pequeña Escala Actividades de Construcción (Agua y Saneamiento)
4 Manejo de Residuos Sólidos (Residuos Hospitalarios)

•	¿Qué efectos indirectos podrían 
darse? (p.e. si se ha de construir una 
carretera nueva en un bosque, ¿la 
carretera fomentará la tala ilegal y la 
caza furtiva?)

•	¿Cuáles son los tipos, cantidades y 
fuentes de los materiales de 
construcción? 

•	¿De dónde provienen los materiales? 
(por ejemplo, canteras, yacimientos, 
bosques  re l a t i v amente  no  
degradados)

•	¿Dónde se asentarán los trabajadores? 
•	¿Qué tipos de suministro de agua, 

saneamiento básico y disposición de 
residuos sólidos se proporcionará 
para los trabajadores? 

•	¿Se han tomado medidas para 
asegurar que estos servicios se 
proporcionen en forma segura para 
el medio ambiente?

•	Si se van a construir instalaciones 
para el suministro de agua y 
saneamiento básico  ¿han sido 
diseñadas de acuerdo con Manual  
“Agua y saneamiento”3 ?

•	Si se construirán instalaciones para 
la atención a la salud ¿los desechos 
se manejarán de acuerdo con el 
Manua l   “Res iduos Só l idos  
Hospitalarios”4 ? (p.e. ¿existe un  
infraestructura secundaria o asociada?

•	¿El suelo es lo suficientemente 
estable? 

•	¿Cuál es el grosor, la textura, el 
drenaje y las características 
topográficas?

•	¿La utilización del sitio requiere de 
la construcción o de la mejoría de 
una carretera?

•	¿Están disponibles las instalaciones 
de agua y saneamiento básico o 
tendrían que construirse?

•	¿Existen datos históricos en cuanto 
a la precipitación pluvial, los flujos de 
agua superficial y las condiciones del 
clima?

•	¿Se puede determinar la extensión 
y la calidad de los suministros de 
agua subterránea?

        Planificación y Diseño

•	¿Cuáles son los requerimientos de 
zonificación, construcción y permisos?

•	¿El diseño propuesto se construirá 
con materiales apropiados para el 
clima y el sitio?

•	¿Se incorporan medidas de 
protección contra la erosión y las 
inundaciones?

•	¿Se trata de un proyecto pequeño y 
aislado, o es uno de muchos 
proyectos similares y ya conocidos?

•	 ¿Será necesario el desarrollo de
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recinto para el almacenamiento de 
residuos, un incinerador (si es rural), un 
espacio para el confinamiento, un foso 
revestido de plástico/ arcilla para 
enterrar en forma segura?) ¿Cómo se 
dispondrá  el agua residual proveniente 
del baño y del lavado de ropa de cama, 
etc.? ¿Qué sistema se proporcionará 
para la disposición de desechos humanos 
en forma tal que no se creen riesgos 
indebidos para la salud? ¿Cómo se 
suministrará el agua a las instalaciones 
para garantizar la calidad del agua?

•	 Si las instalaciones generarán 
residuos sólidos, ¿incluye el diseño 
los espacios y características para 
la separación de los  diferentes  
tipos de residuos sólidos ?

•	 Si se producen químicos 
peligrosos, residuos radioactivos 
u otros tipos de materiales 
peligrosos ¿incluye el diseño las 
instalaciones apropiadas para el 
almacenamiento, recolección, 
transporte y disposición tal como 
se describe para algunos sectores 
en: Actividades con microempresas 
y pequeñas empresas (PYME) 
Capítulo 4 Guías LAC ? (Estos 
materiales incluyen los metales 
pesados, aceites, lubricantes, 
baterías, pinturas, pegamentos, 
solventes, ácidos, etc.)

17

5 Capítulo 5A de las Guías Medioambientales   para Actividades de Desarrollo en Latinoamérica y el Caribe USAID
6 Capítulo 4 de las Guías Medioambientales   para Actividades de Desarrollo en Latinoamérica y el Caribe USAID
6 Actividades con microempresas y pequeñas empresas (PYME) Capítulo 4 Guías LAC

•	 Si se generan aguas de enfriamiento, 
aguas de remojo, o aguas que 
contengan materiales suspendidos, 
mercurio, plomo, detergentes u 
otros de los productos que se han 
mencionado, ¿incluye el diseño 
elementos para su tratamiento, 
almacenamiento y descarga según 
se describe para ciertos sectores 
en “Actividades con microempresas 
y pequeñas empresas (PYME) 
Capítulo 4 Guías LAC ”?

•	 ¿Qué clase de educación en salud 
ocupacional y seguridad industrial 
recibirán los trabajadores de la 
construcción?	

Fase de Construcción

•	 ¿De dónde provendrá el personal 
de construcción? ¿Competirá el 
programa de construcción con las 
épocas locales de recolección o 
cosecha?

•	 ¿Qué actividades de preparación 
del área y de construcción se 
llevarán a cabo? 

•	 ¿Se llevarán a cabo demolición, 
excavación, nivelación, limpieza,   
relleno, o desecamiento de 
pantanos o humedales?
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•	 ¿Cómo se dispondrán los 
mater ia les de desecho o 
escombros de la construcción o 
demolición?

•	 ¿Cómo se transportarán y 
almacenarán los materiales al sitio?

•	 ¿Qué materiales tóxicos se 
utilizarán durante la construcción?

¿Existen sustitutos que no sean 
tóxicos? ¿Se han establecido 
medidas para asegurar que se haga 
la disposición de los materiales 
tóxicos en forma apropiada?

•	 ¿Que medidas existen para 
moni torear  los  impactos  
ambientales y para cumplir con 
losmanuales ambientales?
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5.	ASPECTOS DE MITIGACIÓN Y MONITOREO 
AMBIENTAL PARA ASUNTOS RELACIONADOS 
CON LA CONSTRUCCIÓN DE 
INFRAESTRUCTURA DE PEQUEÑA ESCALA -
PROYECTOS DE DESARROLLO

Selección del Sitio (SS) (SS)Selección del Sitio (SS)

Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría .

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

1.	 Sitio ocupado o utilizado 
por residentes locales

2.	 Viviendas ubicadas en las 
cercanías.

3.	 El sitio posee importancia 
histórica, cultural o social.

4.	 Difícil acceso de los 
beneficiarios al Sitio del 
Proyecto (subida o bajada 
empinada, ubicación lejana).

5.	 El sitio requeriría mejoras 
en las carreteras o la 
construcción de una 
carretera nueva.

        (Consulte Rehabilitación de 
Carreteras Rurales  Capítulo 
3 Guías LAC). 
[Estas mejoras o nuevas 
construcciones de 
carreteras constituirían un 
proyecto aparte e 
independiente]

1.1.	Desplazar a los residentes sin 
titularidad o reducir las tierras 
de los agricultores, pastores  y 
o recolectores.

2.1.	Molestar a los vecinos, creando 
ruido y polvo.

3.1.	Ofender a la población local; 
deteriorar la estructura social 
local.

4.1.	No utilizarse o subutilizarse.

5.1.	Causar uno o más impactos 
ambientales negativos típicos 
de las carreteras, incluso 
erosión, cambio en el nivel 
freático, o proporcionar acceso 
para actividades ilegales de 
minería, tala o caza furtiva.

1.1.1.		Encontrar un sitio alternativo (SS). Si esto 
no fuese posible,: 
•	Compensar a los afectados, siempre y 

cuando esta compensación sea aceptada 
voluntariamente y sin coacción (SS) 

2.1.1.		Realizar la construcción en áreas 
despobladas o alejadas de los centros 
poblados (SS). 

2.1.2.		Concentrar los tipos de trabajo más 
ruidosos y tomar medidas para minimizar 
el polvo (C).

2.1.3.		Utilizar técnicas para humedecer la tierra 
y/o dejar la cubierta natural intacta durante 
el mayor tiempo que esto sea posible (C)

2.1.4.		Utilizar materiales aislantes de ruido en la 
construcción de la cerca perimetral del 
área de construcción (P&D).

3.1.1.	Encontrar algún sitio alternativo para la 
construcción (SS).

Encontrar sitio alterno o encontrar alguna forma 
de facilitar el acceso, por ejemplo, proporcionar 
un medio de transporte al centro de salud (SS) 
(O&M).

5.1.1.		Encontrar sitio alternativo. Evaluar si un 
sendero peatonal sería suficiente (SS) 
(O&M)

5.1.2.		Seguir las guías de diseño, construcción y 
operación y mantenimiento que se 
describen en “Rehabilitación de Carreteras 
Rurales” y los recursos que se detallan en 
el mismo.
Rurales” y los recursos que se detallan en 
el mismo.
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Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

6.1.	Destruir o causarle daño a 
ecosistemas de importancia 
ecológica, cultural o económica 
y/o de flora o fauna  importante.

7.	 El sitio posee importantes 
características de paisaje, 
arqueología o historia.

7.1.1.	Encontrar sitio alternativo. Si esto no fuese 
posible: (SS).	
• Diseñar la instalación en forma tal que 
produzca el menor impacto (P&D).	
• Minimizar la alteración del sitio durante 
la construcción (P&D) (C).	
• Retirar los artefactos importantes en 
cuanto sea posible (C).	
• Proporcionar incentivos a los trabajadores 
para el cuidado de los elementos 
arqueológicos o paleontológicos hallados 
en el sitio del proyecto. (SS) (C).

7.1.	Destruir o causarles daño a 
sitios con valores excepcionales.

6.	 El ecosistema del sitio es el 
hábitat de  fauna o flora 
importante.

6.1.1.	Encontrar sitio alternativo. De no ser 
posible: (SS)	
• Diseñar la instalación en forma tal que 
produzca el menor impacto (P&D).	
• Minimizar la alteración de la flora nativa 
durante la construcción (P&D) (C).	
• Retirar, sin destruir la cubierta de 
vegetación menor, u obtener las semillas 
en cuanto sea posible (C).	
• Sembrar, después de la construcción, las 
plantas o semillas recuperadas del 
ecosistema original (C).

8.1.1.	Encontrar sitio alternativo. Los ecosistemas 
de los pantanos y ribereños son 
extremadamente sensibles. Los pantanos 
proporcionan servicios ambientales 
importantes, tales como el filtrado de 
toxinas y nutrientes de las aguas de 
escorrentía. (SS). Si no hay alternativa: 	
• Ubicar la instalación tan lejos como sea 
posible del cuerpo de agua/pantano y 
minimizar el área de pantano que se 
destruya en la construcción (SS) (P&D).

8.2.1.	Volver a sembrar vegetación tan pronto 
como sea posible (C).

8.2.3.	Si la instalación ha de incluir instalaciones 
de saneamiento, encontrar un sitio alterno 
(SS).

8.1.	Destruir o causarles daño a 
ecosistemas y organismos 
valiosos y sensibles.

8.	 El sitio es un 
pantano/humedal o colinda 
con un cuerpo de agua.
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Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría .

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

9.1.1.	Encontrar un sitio alternativo (SS). Si esto 
no fuese posible: 

  	 • Diseñar las instalaciones y aplicar 
prácticas de construcción que minimicen 
el riesgo. Ponerle especial atención a la 
erosión potencial y a la reorientación de 
los flujos de agua durante el diseño y la 
construcción (C) (SS) (P&D) 

9.1.2.	Volver a sembrar vegetación tan pronto 
como sea posible (C).

9.1.3.	Mantener las características de diseño 
(O&M).

10.1.1.	Encontrar sitio alternativo si se trata de 
un área de bosque virgen o de bosque 
poco degradado (SS). Si eso no fuese 
posible: 	
• El diseño del  proyecto debe minimizar 
el número de árboles que se tengan que 
talar (P&D)

10.1.2.	Evitar la tala de árboles poco comunes 
o singulares. 

10.1.3.	Consultar con la población local acerca 
del uso frecuente de los árboles y sus 
preferencias en cuanto a la conservación 
(SS) (P&D) (C)

11.1.1.	Encontrar un sitio alternativo o diseñar 
las instalaciones en forma tal que quede 
elevada por encima del nivel de las 
inundaciones, de ser posible (SS)

11.2.1.	Utilizar normas de seguridad industrial 
(O&M).

9.1.	 Causar erosión y daños a los 
ecosistemas terrestres y 
acuáticos durante la 
construcción o el uso de sus 
recursos.

10.1.	Degradar el bosque. 
Contribuir al potencial de 
inundación.

11.1.	 Destrucción del sitio.

11.1.	 Someter a los trabajadores 
al riesgo de lesiones o de 
muerte.

9.	 El sitio tiene una pendiente 
pronunciada.

10.	El sitio donde se construirá 
el proyecto es un área 
boscosa.

11.	Sitio propenso a inundarse.
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Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría .

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

12.    El área y/o el sitio son 
propensos a los derrumbes.

11.1.1.	Evitar la construcción de instalaciones de 
saneamiento u otras que utilicen y/o 
almacenen dichos elementos en los sitios 
que estén propensos a inundarse (SS). Si 
esto no fuese posible: 	
• Diseñar el área de almacenamiento en 
forma tal que los elementos peligrosos 
se encuentren por encima de la superficie 
y/o en recipientes impermeables, con 
tapas selladas que se mantengan cerradas. 
Asegurarse que los operadores de la 
instalación cumplan con estas prácticas 
(P&D) (O&M).	
• Elegir opciones de saneamiento en seco, 
tales como los inodoros de deshidratación, 
en lugar de los de sistema húmedo, tales 
como pozos  (P&D).

12.1.1.	Encontrar un sitio alterno con suelos 
estables. Si esto no fuese posible (SS)

12.1.2.	Diseñar la instalación en forma tal que se 
minimice el riesgo, por ejemplo, sembrar 
árboles alrededor de toda la construcción 
 y en puntos clave (P&D)

12.1.3.	Mantener las características de diseño 
(O&M)

12.2.1.	Evitar la construcción de instalaciones de 
saneamiento u otras que utilicen y 
almacenen elementos peligrosos o 
biopeligrosos en sitios propensos a los 
derrumbes (SS). Si esto no fuese posible: 	
• Diseñar el área de almacenamiento en 
forma tal que los elementos peligrosos 
se almacenen en recipientes duraderos y 
a prueba de derrames con tapas sellantes, 
y que estas se mantengan cerradas 
(P&D)(O&M)

12.3.1.	Elegir opciones de saneamiento en seco, 
tales como los inodoros de deshidratación, 
en lugar de los de sistema húmedo (pozos 
sépticos (P&D)

11.1.	 Causar daños ambientales 
por la liberación accidental 
de elementos tóxicos, 
infecciosos o nocivos, durante 
las inundaciones (Contaminar 
el agua potable).

12.1.  Destrucción del sitio.

12.2.	 Someter a los trabajadores o 
habitantes al riesgo de 
lesiones o de muerte	
• Causar daños ambientales 
en razón de la liberación 
accidental de elementos 
tóxicos, infecciosos o  
nocivos, por causa de los 
derrumbes.

12.3.	 Contaminar el agua potable
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Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría.

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

1.	 El área puede sufrir 
tormentas, terremotos, etc.

2.	 La instalación posee o 
incluirá una mejora al 
suministro de agua	
(Consulte Agua  y 
Saneamiento  ).

1.1.1.	Diseñar la instalación para minimizar el 
riesgo, por ejemplo, en áreas propensas a 
los terremotos, construir estructuras con 
armazón de madera en lugar de concreto 
o ladrillo (P&D).

1.1.2.	Mantener las características de diseño 
(O&M).

1.1.3.	Utilizar materiales apropiados para el clima 
(por ejemplo, estuco en vez de adobe en 
áreas en las que suele llover profusamente) 
(P&D) (C).

1.2.1.	Diseñar las áreas de almacenamiento en 
forma tal que los elementos peligrosos se 
encuentren por encima de la superficie y/o 
en recipientes impermeables. Asegurarse de 
que los operadores de las instalaciones 
cumplan con estas prácticas (P&D) (O&M).

1.3.1.	Elegir opciones de saneamiento en seco, 
tales como los inodoros de deshidratación, 
en lugar de los de sistema húmedos, como 
los pozos sépticos (P&D) (P&D).

2.1.1.	Determinar el rendimiento seguro y 
establecer un sistema para regular su uso 
(P&D) (O&M)

2.2.1.	Efectuar pruebas a la calidad estacional del 
agua y examinar los datos históricos del 
agua antes de construir las instalaciones (SS) 
(P&D).

1.1.	 Destruir el sitio.

1.2.	 Someter a los trabajadores o 
habitantes al riesgo de lesiones 
o de muerte

1.3.	 Causar daños ambientales y/o 
contaminar el agua potable 
debido a la liberación accidental 
de elementos tóxicos, 
infecciosos o nocivos.

2.1.	 Agotar los recursos de aguas 
subterráneas y/o superficiales 
y dañar los ecosistemas locales 
o afectar las comunidades 
aguas abajo/ o a un nivel mas 
bajo. 

2.2.	 Envenenar a los usuarios con 
contaminantes naturales o 
químicos, tales como el 
arsénico.

Planificación y Diseño (P&D)
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Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría.

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

3. La instalación es o tendrá una 	
mejora en cuanto al 			
saneamiento básico	
(Consulte Agua y 			
Saneamiento)

2.3.1.	Efectuar pruebas a la calidad estacional 
del agua y examinar los datos históricos 
del agua antes de construir las instalaciones 
(SS) (P&D).

2.1.2.	Incorporar la ubicación, las características 
de diseño y las prácticas de operación y 
mantenimiento que minimicen los 
impactos ambientales que se describen 
en “Suministro de agua y saneamiento” 
en las presentes guías. Incluir prácticas 
tales como las de la participación 
comunitaria, precios de acuerdo con el 
servicio, evitar que el ganado paste cerca 
a la fuente de agua, análisis de calidad del 
agua de acuerdo a lo que especifica  el 
reglamento en materia de Contaminación 
Hídrica de la Ley 1333 de acuerdo a los 
limites permisibles de parámetros en 
cuerpos receptores de agua, etc. (SS) 
(P&D) (C) (O&M).

3.1.1.	No ubique el sitio en pantanos, humedales 
o cerca a arroyos, ríos, lagos (SS).

3.1.2.	De ser posible, no ubique el sitio aguas o 
pendiente arriba de una fuente de agua 
potable como un aljibe (SS).

3.1.3.	No ubique el sitio en donde el nivel 
freático sea alto o en donde la geología 
subyacente haga que sea probable la 
contaminación de las aguas subterráneas. 
Alternativamente, escoja opciones de 
saneamiento en seco, tales como los 
inodoros de deshidratación en una cámara 
sellada, letrinas ecológicas en lugar de los 
de sistema húmedo, o como pozos 
sépticos o lagunas de retención (SS) (P&D).

3.1.4.	Incorpore características de diseño, 
programas de comercialización educativa/ 
social, prácticas de construcción, operación 
y mantenimiento que se describen en 
“Suministro de agua y saneamiento” en 
las presentes guías y los recursos que se 
enumeran en el mismo, tales como la 
participación comunitaria, la promoción 
de saneamiento que se enfoque en las 
mujeres y los niños, el uso de sistemas 
apropiados de tratamiento naturales, etc. 
(SS) (P&D) (C) (O&M).

2.3.	Diseminar enfermedades con 
contaminantes patógenos.

2.4.	Causar la contaminación de las 
aguas subterráneas y aguas 
superficiales.

3.1.	La descarga de aguas residuales 
no tratadas o tratadas 
insuficientemente que: 	

• Contaminen el agua potable 
(subterránea y de superficie)	
• Propague enfermedades	
• Degrade los ecosistemas 
acuáticos
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Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría.

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

4.1.1.	Implementar consideraciones para el 
Manejo de Residuos Sólidos 
Hospitalarios (SS).

4.1.2.	Incorpore las características de diseño 
y los procedimientos de operaciones y 
mantenimiento que se describen en 
“Desechos de la atención a la salud: 
generación, manejo, tratamiento y 
disposición” en las presentes guías. Esto 
incluye elementos tales como las 
instalaciones para el lavado de las manos, 
un recinto para el almacenamiento de 
desechos, un incinerador (si se trata de 
una instalación rural), un espacio para 
encapsulamiento y un foso revestido en 
plástico/ arcilla para enterrar en forma 
segura (SS) (P&D) (C) (O&M). Entre las 
guías más importantes de esta sección 
se encuentran: Residuos Sólidos 
Hospitalarios  .

4.1.3.	Si los desechos se han de enterrar en 
el sitio, en lo posible no se debe colocar 
el foso gradiente arriba de una fuente 
de agua potable como un aljibe. El foso 
deberá estar revestido con material 
impermeable, como arcilla o polietileno 
(SS) (P&D) (C).

4.1.	Propagar enfermedades en 
razón de no (1) esterilizar los 
desechos infecciosos y/ o (2) 
evitar el acceso a los desechos 
por parte de aquellas personas 
que separan la basura o los 
vectores de enfermedades. 

4.1.	Exponer a la comunidad local 
a riesgos para la salud a través 
de la disposición insegura de 
materiales tóxicos, 
carcinógenos y teratogénicos.
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4.    La instalación proporcionará 
servicios para la atención de 
la salud 

      (Consulte Residuos Sólidos 
Hospitalarios).
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Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

4.1.1.	Si los desechos se han de enterrar en 
el sitio, en lo posible no se deberá 
instalar el sitio en donde el nivel 
freático sea alto o en donde la geología 
subyacente haga que sea probable la 
contaminación del agua subterránea. 
Si no existe otra alternativa, asegúrese 
que el foso esté revestido con material 
impermeable, como arcilla o polietileno 
de alta densidad (SS) (P&D) (C)

4.1.2.	Asegúrese de garantizar la disposición 
segura de las aguas servidas 
provenientes del baño y del lavado de 
ropa de cama de los pacientes, etc. 
(P&D; O&M)

4.1.3.	Asegúrese de que el sistema de 
disposición de desechos humanos que 
se proporcione minimice los riesgos 
para la salud. (P&D; O&M)

4.1.4.	Asegúrese que el agua se le suministre 
a la instalación en forma tal que 
minimice el riesgo de contaminación 
a los pacientes y a comunidades 
cercanas. (P&D; O&M).

Incluir espacio y elementos para la separación 
de los desechos reciclables y orgánicos en la 
fuente (de residuos sólidos comunes). 
Considere la inclusión de espacio y/ o de una 
caneca para abonos orgánicos o criadero de 
lombrices, si la instalación ha de crear desechos 
orgánicos (P&D) (C) (O&M).

6.1.1.	Contar con instalaciones apropiadas 
para el almacenamiento, transporte y 
tratamiento (SS) (P&D) (C) (O&M).

6.2.1.	No ubique el sitio cerca a pantanos, 
humedales o cuerpos de agua (SS).

6.2.2.	No ubique el sitio cerca a pantanos, 
humedales, áreas verdes o cuerpos de 
agua (SS).

4.1.	Contaminar el agua potable 
(subterránea y/o de superficie) 
en razón de la disposición 
inapropiada en el suelo (lo cual 
también puede causarles daño 
a los ecosistemas locales, los 
animales o las plantas). 

5.1.	Propagar enfermedades
5.2.	Contaminar el agua potable 

(subterránea y de superficie)
5.3.	Degradar los ecosistemas 

acuáticos
5.4.	Generar gases de efecto  

invernadero.

6.1.	Exponer a los trabajadores o 
a la población local a materiales 
tóxicos, carcinógenos y 
teratogénicos, tales como 
metales pesados, aceite, 
lubricantes, baterías, tinturas, 
pegantes, solventes, ácidos, etc.

6.2.	Contaminar el agua potable 
(subterránea y de superficie).

6.3.	Dañar los ecosistemas locales, 
animales o plantas

5.  La instalación generará residuos 
sólidos 

    (Consulte Manejo de Residuos 
Sólidos  capítulo 5A de las Guías 
LAC).

6.	La instalación albergará 
actividades automotores, de 
laboratorio u otras actividades 
industriales

    (Consulte Actividades con 
Microempresas y Pequeñas 
Empresas  capítulo 4 de las Guías 
LAC).
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Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría.

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

7.1.1.	 Incorporar tecnologías de producción 
más limpias en el diseño, la operación 
y el mantenimiento, según se describen 
en “Actividades con Microempresas 
y Pequeñas Empresas (PYME)” en las 
presentes guías, y los recursos que se 
citan allí (SS) (P&D) (C) (O&M)

7.2.1.	 Diseñar con elementos para el 
almacenamiento, tratamiento y 
descarga de aguas servidas (P&D) 
(O&M)

7.1.2.	 Diseñar con elementos para el 
almacenamiento, tratamiento y 
descarga de aguas servidas (P&D) 
(O&M)

Investigar los efectos indirectos que puedan 
estar asociados con el tipo específico de 
instalación que se construya y evaluar otros 
posibles impactos de este tipo. Si el proyecto 
se encuentra en uno de los sectores que 
abarca las presentes guías, la información del 
sector pertinente y los recursos que se 
enumeran en el mismo son un excelente punto 
de partida para esta investigación (SS) (P&D) 
(C) (O&M)

9.1.1.	 Desarrollar planes para la tala, la 
extracción de canteras y de depósitos, 
que tengan en cuenta los efectos 
acumulativos e incluir planes para la 
recuperación (P&D)

9.1.2.	Monitorear el cumplimiento de los 
planes y los impactos de las prácticas 
de extracción. Modificar en cuanto 
sea necesario (C) (O&M)

7.1.	Exponer a los trabajadores o 
a la población local a materiales 
tóxicos, carcinógenos y 
teratogénicos.

7.2.	Contaminar el agua potable 
(subterránea y de superficie).

7.3.	Dañar los ecosistemas locales, 
animales o plantas.

8.1.	Dañar o destruir los recursos 
naturales.

8.2.	Aumentar la inmigración.
8.3.	Dañar la integridad social y 

cultural local.
8.4.	Facilitar la propagación de 

enfermedades tanto entre 
personas como en animales

9.1.	Causar la extracción excesiva 
de materiales de construcción, 
multiplicar los impactos 
asociados con la tala de 
bosques no degradados, la 
extracción de canteras y de 
depósitos (véase mayor detalle 
a continuación)

7.      La instalación generará aguas 
de enfriamiento, aguas de 
remojo o agua que contenga 
materia orgánica suspendida, 
mercurio, plomo, detergentes, 
etc.	
(Consulte Actividades con 
Microempresas y Pequeñas 
Empresas  capítulo 4 de las 
Guías LAC)

8.   	Efectos indirectos

9.      Efectos acumulativos de un 
proyecto de desarrollo a 
través del tiempo, o de 
muchos desarrollos 
pequeños construidos en un 
lapso de tiempo corto
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Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

1.     Cuadrillas de construcción 
y campamentos

1.1.1.		Explorar el posible alojamiento fuera del 
sitio para el personal (P&D) (C).

1.1.2.		Mantener el tamaño del campamento al 
mínimo. Exigir que el personal preserve 
cuanta vegetación sea posible, por ejemplo, 
creando y respetando senderos peatonales 
definidos (P&D) (C)

1.2.1.		Proporcionar saneamiento básico temporal 
en el sitio, por ejemplo, letrinas de foso 
(presuponiendo que el nivel freático sea 
los suficientemente bajo y que el suelo y 
la geología sean de la composición 
apropiada) (P&D) (C).

1.3.1.		Utilizar mano de obra local o de la región, 
de ser posible. Someter a los integrantes 
potenciales de la cuadrilla a una revisión 
médica para VIH y tuberculosis y someter 
a los trabajadores a vacunas de tétanos, 
hepatitis y contra otras enfermedades. 

1.4.1.		Proporcionar capacitación y guías estrictas 
en relación con contactos con los residentes 
locales y hacer cumplir las guías (P&D) (C).

1.5.1.		Establecer guías que prohíban la caza furtiva 
y la recolección de plantas/ leña con 
consecuencias significativas para el 
incumplimiento, tales como la terminación 
del empleo. Proporcionar cantidades 
adecuadas, alimentos de buena calidad y 
combustible para cocinar (C).

2.1.1.		Minimizar el uso de maquinaria pesada 
(P&D) (C).

1.1.	Dañar el hábitat local, compactar 
el suelo y crear erosión en la 
construcción y ocupación de los 
campamentos. 

1.2.	Contaminar aguas superficiales 
y propagar enfermedades a 
través de residuos sólidos y 
heces  fecales generadas por los 
campamentos.

1.3.	Propagar enfermedades 
transmisibles, incluso malaria, 
tuberculosis, y VIH, a través de 
las cuadrillas de construcción 
que provengan de fuera de la 
región.

1.4.	Introducir el alcohol u otras 
sustancias de destrucción social 
a través de las cuadrillas de 
construcción.

1.5.	Diezmar los animales y las plantas 
locales (especialmente animales 
de caza y leña para fuego) a 
través de caza furtiva y 
recolección por parte de la 
cuadrilla de construcción.

2.1.	Causar erosión debido a surcos 
de huellas de la maquinaria, daños 
a las carreteras, riberas de los 
arroyos, etc.
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Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría.

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

2.1.1.	 Minimizar el uso de maquinaria pesada 
(P&D) (C).

2.1.2.	Establecer protocolos para el 
mantenimiento de vehículos, tales como 
exigir que las reparaciones y el 
aprovisionamiento de combustible se lleven 
a cabo en otro lugar o encima de una 
superficie impermeable como láminas de 
plástico. 

2.1.3.	Evitar el vertimiento o disposición de 
materiales peligrosos, canalizar las aguas 
residuales a planta de tratamiento de agua. 
Quemar los materiales de desecho que 
no sean reutilizable o no se puedan reciclar 
con facilidad, contengan metales pesados 
o sean inflamables (P&D) (C).

2.1.4.	Investigar y utilizar productos alternos 
que sean menos tóxicos y proporcionar 
indumentaria de seguridad a los 
trabajadores (P&D) (C)

3.1.1.	Recuperar todos los materiales 
reutilizables (esto podría ser un 
procedimiento estándar en muchos países 
en vías de desarrollo) (P&D) (C).	

3.1.2.	Determinar si se encuentran materiales 
tóxicos. De ser así, hacer la disposición 
de desechos en un relleno sanitario 
revestido, de ser posible. De lo contrario, 
explorar opciones para su reutilización 
en áreas en las que el potencial de 
contaminación de las aguas subterráneas 
y de superficie sea pequeño (por ejemplo, 
bajo dichas circunstancias podría ser 
factible utilizarlos como material de base 
para carreteras). (Véase “Manejo de 
residuos sólidos a partir de instalaciones 
residenciales, comerciales e industriales” 
en las presentes guías y las referencias 
que se enumeran en el mismo para 
obtener más información) (P&D) (C)

4.1.1.	Diseñar la instalación en forma tal que 
produzca el menor impacto (P&D).

4.1.2.	Minimizar los trastornos a la flora natural 
durante la construcción (P&D) (C)

2.1.	Compactar el suelo, cambiando 
los flujos del agua de superficie 
y subterránea y dañando el uso 
futuro para agricultura.	

2.2.	Contaminar el agua subterránea 
y superficial cuando (1) las 
reparaciones a la maquinaria 
resulten en fugas o derrames 
de aceite hidráulico, aceite de 
motor u otros fluidos 
mecánicos nocivos; y (2) cuando 
se derramen o viertan 
materiales de construcción 
peligrosos.

2.3.	Poner a los trabajadores en 
riesgo a partir de la exposición 
a materiales peligrosos.

3.1.	Causar molestias o hacer 
peligrar a los vecinos en razón 
del ruido, polvo y escombros 
de la demolición.

3.2.	Contaminar el suelo, las aguas 
de superficie de los escombros 
de la demolición que contengan 
cantidades residuales de 
materiales tóxicos (por 
ejemplo, pintura con plomo).

4.1.	Causar daños o destruir 
ecosistemas terrestres sensibles 
durante el despeje/ preparación 
del terreno para el sitio.

29

2. 	Utilización de equipos 		
pesados y materiales 		
peligrosos

3.	Demolición de estructuras 	
existentes.

4.	Despeje y/ o nivelación del 	
sitio



RENOVACIÓN  Y CONSTRUCCIÓN  DE  ESTABLECIMIENTOS  DE  SALUD

Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría.

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

4.2.1.	En cuanto sea posible, retirar las plantas 
grandes y la cubierta de césped sin 
destruirlos (P&D) (C).

4.2.2.	Utilizar medidas de control de erosión, 
como por ejemplo fardos de heno (C).

4.2.3.	Volver a sembrar las plantas recuperadas 
y demás flora local apropiada tan pronto 
como sea posible (C)

5.1.1.	Utilizar láminas de plástico, evitar 
escorrentía con fardos de heno, o medidas 
similares (P&D) (C)

5.1.2.	Colocar cercas alrededor de la excavación 
(P&D) (C)

5.1.3.	Investigar alternativas a la excavación (P&D)

6.1.1.	No rellenar por encima de la línea de flujo 
de una cuenca (P&D) (C).

6.1.2.	Estar consciente de que en áreas áridas, 
las lluvias ocasionales pueden crear flujos 
fuertes de agua en canales. Una alcantarilla 
de drenaje podría no tener la capacidad 
adecuada para estos infrecuentes eventos 
de grandes volúmenes (SS) (P&D).

6.1.3.	Diseñar en forma tal que no se requiera 
relleno. Transplantar cuanta vegetación y 
césped sea posible (SS) (P&D) (C).

6.1.4.	Utilizar buenas prácticas de ingeniería. 
(Por ejemplo, no utilizar solamente tierra. 
Colocar primero un lecho de roca y grava) 
(P&D) (C).

7.1.1.	Encontrar sitio alterno (SS).

7.1.2.	Evaluar si sería suficiente algún método 
alterno de transporte (por ejemplo, 
ferrocarril, acuático o sendero peatonal). 
(SS) (P&D).

4.2.	Ocasionar áreas de suelo 
desnudado que pueden causar 
erosión, encenagamiento, 
cambios en el flujo natural del 
agua y/ o daños a los 
ecosistemas acuáticos.

5.1.	Causar erosión,  cambios en el 
flujo natural del agua y/o daños 
a los ecosistemas acuáticos 
cuando la tierra excavada se 
apila en forma inapropiada.

5.2.	Exponer a los habitantes y a los 
trabajadores al riesgo de caídas 
y lesiones en las fosas de 
excavación.

5.3.	Privar a las poblaciones y 
ecosistemas gradiente abajo de 
agua, si se fuesen a bloquear las 
regiones más altas de acuífero.

6.1.	Bloquear los cursos de agua 
cuando se coloca el relleno en 
forma no apropiada.

6.2.	Destruir ecosistemas valiosos 
cuando se coloca el relleno en 
forma no apropiada.

6.3.	Resultar en el hundimiento del 
suelo, sifonamientos o en 
derrumbes más adelante si no 
se coloca apropiadamente el 
relleno, causando lesiones o 
daños.

7.1.	Erosión y cambios en la calidad 
del agua y en los flujos naturales 
de agua en razón de malas 
prácticas de construcción y 
mantenimiento de carreteras.

5. Excavación

6. Relleno

7.   Mejoras de carreteras/ 
construcción de carretera 
nueva

     (Consulte Rehabilitación de 
Caminos Rurales capítulo  3 
de las Guías LAC)
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Asunto o aspecto de 
actividad

Impacto
La actividad podría.

Mitigación
Nota: Las medidas de mitigaciones se aplican a la 
fase del proyecto que se especifica: Selección del 

Sitio (SS); Planificación y Diseño (P&D), Construcción 
(C), u Operación y Mantenimiento (O&M)

7.1.1.	Adherir a las especificaciones para el diseño 
y mantenimiento de carreteras que 
mantengan el agua fuera de las superficies 
de las carreteras (P&D) (C) (O&M).

7.2.1.	Utilizar las mejores prácticas para el diseño, 
construcción y operación y mantenimiento 
que se describen en “Carreteras Rurales” 
en las presentes guías y los recursos que 
se detallan en el mismo. Estas incluyen 
prácticas tales como el desarrollo de planes 
para canteras y depósitos de material, 
seguir la línea de cotas y curvas de nivel, 
utilizar los drenajes de peralte y 
apartaderos, la capacitación del personal 
de operaciones y mantenimiento, etc. (SS) 
(P&D) (C) (O&M).

8.1.1.	Identificar la fuente de materiales 
ambientalmente más segura, que se 
encuentre dentro del presupuesto.

8.2.1.	Desarrollar planes para tala, canteras y 
depósitos de material que tomen en cuenta 
los efectos acumulativos (P&D)

8.2.2.	Monitorear el cumplimiento de los planes 
y los impactos de las prácticas de 
extracción. Modificar según sea necesario 
(C) (O&M)

8.3.1.	Rellenar las canteras y los depósitos antes 
de que sean abandonados (C)

8.3.2.	Controlar la escorrentía hacia el foso (C).

7.1.	Proporcionar acceso para 
minería, tala, caza furtiva, 
asentamientos y otros 
desarrollos que destruyen los 
recursos naturales y/ o causan 
daños a las poblaciones locales.

7.2.	Conducir a la propagación de 
enfermedades de los humanos 
o del ganado.

8.1.	Dañar a los ecosistemas 
acuáticos debido a erosión.

8.2.	Dañar a los sistemas terrestres 
por la tala de árboles o 
extracción de materiales.

8.3.	Propagar enfermedades 
transmitidas por vectores 
cuando se acumula el agua en 
canteras o depósitos de material 
abandonado y se reproducen 
insectos vectores.

8.      Fuente para materiales de 
construcción.
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Compactación del suelo.  
Compresión del suelo en una masa de 
textura apretada y poco porosa.
Ecosistema. Compren de el conjunto 
de seres vivos que viven en un área 
determinada, los factores que lo 
caracterizan y las relaciones que se 
establecen entre los organismos y, entre 
éstos y el medio físico. El medio abiótico 
(físico-químico) y el conjunto biótico 
de plantas, animales y microorganismos, 
constituyen un sistema ecológico o 
ecosistema. ... Los ecosistemas son entes 
reales (una laguna, un bosque, etc.) pero 
también son entes abstractos en el 
sentido de que son esquemas 
conceptuales. El ecosistema equivale a 
la biocenosis más el biotopo, luego 
incluye los seres vivos que habitan un 
área o zona determinada y su ambiente. 
La Tierra es un inmenso ecosistema que 
incluye en su interior otros ecosistemas 
como: montañas, bosques, lagos, terrenos 
baldíos, en el jardín del fondo de la casa, 
un leño podrido, un acuario, etc. Los 
ecosistemas pueden ser pequeños o 
enormes: una laguna o una cadena de 
montañas. Unidad formada por la 
totalidad de organismos que ocupan un 
medio físico concreto (un lago, un valle, 
un río, un arrecife de coral, etc.), que se 
relacionan entre sí y también con el 
medio. 

Erosión del suelo. Destrucción de 
los materiales de la superficie terrestre

(rocas y suelo) por separación física de 
partículas de cualquier tamaño debido 
a la acción de los agentes externos 
(viento, agua, hielo). La intensidad de la 
erosión depende de la energía del agente 
erosivo, la naturaleza de los materiales 
(litología), el grado de meteorización, la 
pendiente del terreno, y en el caso del 
suelo, del grado de cobertura vegetal y 
del enraizamiento, por lo que las acciones 
humanas sobre la vegetación y el suelo 
pueden favorecer la erosión.

Hábitat. El lugar físico, tal como un 
desierto, bosque o árbol, donde una 
planta o animal vive y el cual usualmente 
es descrito por sus características físicas. 
Es la residencia, lugar o área donde vive 
un organismo con todos sus factores; 
también se pueden incluir los 
alrededores inmediatos que ocupa dicho 
espacio. Es el ambiente natural de un 
organismo, el lugar donde se cría, se 
encuentra o habita en forma natural. Es 
el espacio vital ocupado por una especie 
o individuo, teniendo en cuenta el 
conjunto de condiciones ambientales 
como microclima, suelo, factores bióticos, 
etc., que actúan sobre él. Conjunto de 
elementos (tanto físico-químicos como 
bióticos) que constituyen el "entorno" 
de un organismo o de una población; es 
el sentido "lato" de hábitat, y se hace 
similar a (o tiende a) ambiente. Sin 
embargo en ecología suele usarse en 
sentido restringido, refiriéndose en 
particular al entorno físico-químico
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(abiótico). No es sinónimo de "nicho 
ecológico". Zona o parte de un 
ecosistema que reúne las condiciones 
de vida que una determinada especie 
necesita para sobrevivir. Estación (o 
conjunto de factores ecológicos) donde 
vive una planta u animal. 

Impacto negativo. Es el impacto 
ambiental cuyo efecto se traduce en 
pérdida de valor natural, estético-
cultural, paisajístico, de productividad 
ecológica o en aumento de los perjuicios 
derivados de la contaminación, de la 
erosión o colmatación y demás riesgos 
ambientales en discordancia con la 
estructura ecológico-geográfica, el 
carácter y la personalidad de una zona 
determinada.

Medidas de mitigación.  Conjunto 
de acciones de prevención, control, 
atenuación, restauración y compensación 
de impactos ambientales negativos que 
deben acompañar el desarrollo de un 
proyecto para asegurar el uso sostenible 
de los recursos naturales y la protección 
del medio ambiente. 

Las medidas de mitigación pueden ser 
de implementación previa, simultánea o 
posterior a la ejecución del proyecto o 
acción.

Nivel freático. Altura que alcanza la capa 
acuífera subterránea más superficial.

Recursos naturales. En sentido 
amplio, bienes procedentes de la 
naturaleza no transformada por el 
hombre, entre los que se incluyen el 
aire, el agua, el paisaje, la vida silvestre, 
etc. en cuanto son capaces de satisfacer 
las necesidades humanas.

Sedimentación. Depósito de 
partículas previamente erosionadas y 
transportadas por los agentes geológicos 
externos desde un área madre 
generadora a un área receptora o cuenca 
sedimentaria. La sedimentación de 
partículas puede obedecer a causas 
mecánicas como el depósito por 
gravedad o el depósito de las partículas 
de mayor tamaño cuando el agente de 
transporte sufre una disminución de 
velocidad y por tanto de energía cinética; 
químicas en el caso de formación de 
depósitos por precipitación a partir de 
soluciones coloidales o iónicas; biológicas 
en el caso de los sedimentos orgánicos 
de origen bioquímico. 

El producto final de los procesos 
sedimentarios es en general una 
acumulación de partículas no cementadas 
llamado sedimento.
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LISTA DE CONTROL #2 / CONSTRUCCION DE EDIFICIOS
IDENTIFICACION DE LOS EFECTOS AMBIENTALES

ANEXO

Esta lista de control, la cual no es exhaustiva, provee un esquema que puede ser 
utilizado para identificar los efectos ambientales de la construcción de edificios tales 
como escuelas, incluyendo escuelas vocacionales, facilidades deportivas, clínicas de 
salud, centros comunitarios, pequeñas empresas y talleres (tenería, tintura, artesanía, 
etc.). Otros tipos de documentos pueden ayudar a completar una evaluación 
ambiental.

A. Preguntas relacionadas con la ubicación de los edificios

1.   ¿Cuáles son los usos y actividades en el sitio donde se planea el proyecto? 
¿Cuáles son las infraestructuras existentes? ¿Cuál es el plan urbanístico? ¿Cuál 
es el contexto legislativo? ¿Cuál es la tasa de tráfico del sitio y la proximidad 
de las residencias? ¿Cuáles son las expectativas de la población?	 

Podría el proyecto causar: 

•	 desplazamientos de la población (inmigración, migración o transferencia y 
reasentamiento); 

•	 cambios en las formas de vida y/o la pérdida del territorio (para las poblaciones 
indígenas, urbanización imprevista, una ruptura en la estructura organizacional 
y medios de subsistencia de la población local por medio de la introducción de 
los métodos "modernos" de producción sin análisis previo, una disminución en 
la seguridad alimenticia debido a un aumento en los cultivos comerciables o las 
actividades industriales, etc.); 

•	 la acentuación de desigualdades sociales (por ejemplo: debido al control de los 
emprendedores industriales); 

•	 usos incompatibles (área industrial y área residencial, lugar sagrado, etc.) y/o 
conflictos sociales y de valores entre los varios usos posibles de la tierra y de 
los edificios (por ejemplo: si los usos propuestos están en conflicto con 
características culturales y tradicionales); 

•	 problemas en el abastecimiento de agua, energía, leña, materiales, y otros recursos 
y servicios tales como instalaciones sanitarias y equipo eléctrico; 

•	 una disminución o un mejoramiento en la calidad de vida, 
•	 una mayor sensibilización de la importancia de un medio ambiente saludable;
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•	 un mejor acceso, un aumento y un mejoramiento de bienes y servicios (enseñanza, 
cuidados médicos, servicios comunitarios, industria, y economía)

2.    ¿Qué tipos de medio ambiente, paisaje, flora y fauna están presentes en el área? 
¿Cuál es su importancia específica? ¿Existen algunas masas de agua, áreas 
arboladas, cuestas, tierras húmedas, u otros sitios vulnerables cercanos? ¿Se 
encuentra el área propensa a la inundación, tormentas fuertes, temblores y 
otros desastres? ¿Cuáles son las características de la textura del suelo y del 
drenaje, de la topografía? ¿Se encuentran los suelos suficientemente estables? 
¿Son las medidas antierosivas y protectoras en contra de la inundación y de 
tormentas necesarias para evitar el daño a la construcción y sus estructuras? 
¿Ha sido estudiada la durabilidad del edificio en relación a las características 
ambientales? 

Podría el proyecto tener un efecto sobre: 

•	 los medio ambientes o sitios de importancia económica, ecológica, cultural, 
arqueológica o histórica y los recursos naturales (agua, suelo, vegetación, etc.); 

•	 especies raras, vulnerables y/o especies de importancia económica, cultural o 
ecológica (biodiversidad)

B. Preguntas relacionadas con la construcción de edificios

1.    ¿Cuáles son las varias actividades asociadas con la preparación del sitio y la 
construcción?¿Habrá demolición, excavación, nivelación, tala, denudación del suelo, 
relleno, terraplenado o reclamación de humedales? Existe alguna necesidad para 
construir alojamiento temporal y proporcionar servicios tales como facilidades 
sanitarias, pozos, sistemas de abastecimiento de agua, pistas de acceso, etc. ¿Cuáles 
son los tipos, cantidades y recursos de materiales de construcción? ¿Cómo serían 
trasladados y guardados los materiales? ¿Cuál es la superficie, la altura, el estilo y 
la ubicación de los edificios? 

Podría el proyecto ocasionar: 

•	 cambios, invasión y/o destrucción del medio ambiente o de sitios de importancia 
económica, ecológica, cultural, arqueológica o histórica y de los recursos naturales; 

•	 deslizamientos e inestabilidad del suelo;
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•	 erosión de los suelos frágiles, delgados, en pendientes o cerca de masas de agua, 
si se practica la tala de árboles; 

•	 compactación, cambios en el drenaje, en la permeabilidad del suelo y/o la pérdida 
de la fertilidad del suelo; 

•	 disturbios (malos olores, polvo, ruido, vibraciones, tráfico), riesgos de accidentes 
y/o riesgos de salud para los trabajadores y la población local durante la preparación 
del sitio, la construcción del edificio, tanto como el transporte con el que está 
asociado; 

•	 contaminación del suelo y de aguas superficiales (tanto como contaminación de 
las aguas subterráneas si existe una infiltración del agua contaminada o de 
contaminantes), y la contaminación del aire, si existe un mal manejo de los materiales 
y desechos de construcción; 

•	 cambios en la calidad visual (estética) y/o la incompatibilidad con el paisaje, el estilo 
arquitectónico y las tradiciones locales de arquitectura; 

•	 la participación justa y equitativa de la fuerza de trabajo local, y un efecto positivo 
en la economía

C. Preguntas relacionadas con la fase operativa de los edificios

1.	¿Qué actividades se llevarán a cabo durante la fase operativa? ¿Existe una posibilidad 
de que aumente la población en el área como resultado de la migración? ¿Llevará 
esto a establecimientos humanos espontáneos? Habrá un aumento en la demanda 
de recursos naturales, financieros, de energía y de agricultura, etc.

Podría el proyecto causar: 

•	 una disminución en la cantidad y calidad de recursos naturales (agua, madera, minerales, 
etc.), si estos recursos no pueden sostener un aumento en la demanda como 
consecuencia de un incremento de la población o del aumento en la extracción de 
los recursos para las actividades operacionales de diferentes tipos de edificios según 
los métodos de extracción dañinos; 

•	 presiones adicionales sobre las infraestructuras y servicios locales; 
•	 conflictos sociales, o conflictos sobre derechos de propiedad y sobre el uso de la 

tierra (especialmente si un acuerdo no ha sido alcanzado entre los usuarios y con 
las autoridades locales, si el sistema de mercado para los productos tradicionales 
y artesanías es afectado, si existen rivalidades locales, etc.), 

•	 un aumento o disminución en los precios del mercado local; 
•	 un desarrollo socioeconómico que beneficia la población y todos sus grupos 

específicos, y una disminución en el éxodo rural por medio del desarrollo 
socioeconómico;
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•	 una reinversión de los conocimientos y las ganancias dentro de la comunidad, y un 
mejoramiento en las habilidades de la población y todos sus grupos específicos 
(mujeres, niños, etc.); 

•	 una mayor participación de las comunidades al encargarse de su propio desarrollo, 
por medio del monitoreo y el mantenimiento del edificio y sus operaciones.	

2.   De acuerdo al uso del edificio, y las tecnologías y técnicas envueltas, habrá generación 
y uso de contaminantes (desechos líquidos, sólidos o gaseosos) ¿Existe una posibilidad 
de que estas sustancias se infiltren o descarguen en las aguas superficiales y 
subterráneas, los suelos, los hábitats y el aire? ¿Cómo serán manejadas? Están 
asociados los contaminantes con los disturbios (ruido, malos olores, vibraciones, 
polvo, humo, tráfico), riesgos de accidentes (transportación, derrames, explosiones, 
fuegos, etc.) y riesgos de salud (insalubridad, envenenamiento, y problemas de la piel 
y respiratorios) para empleados, clientes y la población local ¿Puede el ambiente de 
trabajo ayudar a evitar estos problemas?

Más específicamente: 

•	podrían las instalaciones sanitarias contaminar las aguas superficiales y subterráneas 
y el suelo; 

•	se usarán los productos orgánicos y químicos tóxicos, radioactivos, volátiles, líquidos 
y/o sólidos (por ejemplo: en laboratorios médicos y escolares, fábricas, etc.); 

•	serán producidos desechos biológicos y médicos líquidos y sólidos (medicamentos, 
jeringuilla, tela contaminada de la sangre, fuentes de bacteria y virus, desechos 
animales, etc.); 

•	serán metales pesados, resultando, por ejemplo, de actividades de laboratorio y 
procedimientos de procesamiento, descargados en el medio ambiente donde pueden 
acumularse y causar contaminación; 

•	se usarán los productos dañinos (aceite, lubricantes, baterías, tinturas, pegamento, 
solventes, ácidos, etc.); 

•	habrá una descarga de aguas de refrigeración, de remojo o aguas con materias en 
suspensión, mercurio, plomo, jabones, o los otros productos previamente mencionados, 
etc.; 

•	habrá almacenamiento, selección, valorización, tratamiento, enterramiento o incineración 
de desechos sólidos, líquidos o gaseosos.
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